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Kontakt | Ansprechpartner*in

Bist du interessiert?
Dann bewirb dich:

ONLINE UNTER:
www.bfd-saarbruecken.de

oder

PER POST BEI:
Regionalverband Saarbriicken
Jugendamt | Fachdienst 51.5
Europaallee 11

66113 Saarbriicken

Hast du noch Fragen?

Ruf einfach an:
Regionalverband Saarbriicken
Daniel Albert

Fon 0681 506-5164

Oder schreib eine E-Mail an:
freiwilligendienste@rvsbr.de

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

Bundesfreiwilligendienst (BFD)
und Freiwilliges Soziales Jahr (FS))

in den Jugendzentren des Regionalverbandes Saarbriicken
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BFD und FSJ in den Jugendzentren BFD und FSJ in den Jugendzentren

Verdienst du dabei auch etwas?
Klar, du erhaltst monatlich 370 Euro Taschengeld und bist
sozialversichert.

Unterstutze die Kinder- und
Jugendarbeit in einem jugend-
zentrum vor Ort!

Wie sieht es mit Urlaub aus?

Zur Unterstitzung der Kinder- und Jugendarbeit vor Ort
& Jug Fiir das komplette Jahr stehen dir 29 Tage zu.

suchen wir BFDler/innen und FSJler/innen, die Freude am
Umgang mit Kindern und Jugendlichen haben.

Wir betreiben 13 Jugendzentren im Regionalverband
Saarbriicken mit hauptamtlichen padagogischen
Mitarbeiter/innen. Die BFDler/innen und die FS)ler/innen
unterstiitzen die padagogischen Teams vor Ort.

Eindriicke und Erfahrungen im Freiwilligen Sozialen Jahr

O-TON Jenny

> Hey, mein Name ist Jenny, ich bin 21 jahre alt.
Ich mache mein FSJ in einem der gréfsten Jugend-
zentren des Regionalverbandes. Nach meinem
Fachabitur habe ich das FS| begonnen, um meine
Interessen zu stdrken und um zu (iberpriifen, ob
ich wirklich im Sozialen Bereich arbeiten méchte.
Die alltdgliche Arbeit in einem Jugendzentrum ist
sehr facettenreich. Im ersten Moment geht jeder
seiner Lieblingsbeschdftigung nach oder es ent-
wickeln sich tolle Gespriche und Momente aber im

Was musst du mitbringen?
e du solltest mindestens 18 Jahre alt sein

e Freude am Umgang mit jungen Menschen
e Flexibilitait und Teamfahigkeit

e ein aktuelles polizeiliches Fiihrungszeugnis

Was bringt dir das Ganze?

e Zeit, dich beruflich zu orientieren

Gelegenheit, deine sozialen Kompetenzen zu steigern
und deine Persénlichkeit weiterzuentwickeln

Die Méoglichkeit, ohne Druck Referenzen und Berufs-

erfahrung zu sammeln

25 kostenlose Seminartage im Rahmen der regularen
Arbeitszeit

ndchsten Moment kann es auch Konflikte geben.
Hier gilt es einen Riihlen Kopf zu bewahren und den
Konflikt zu l6sen. Man lernt sich in Geduld zu tiben,
ob mit einem selbst oder bei anderen und Unsicher-
heiten werden nach und nach iiberwunden.

Ich habe wertvolle Erfahrungen sammeln kénnen
und denke, dass ich ein Studium im Sozialen Bereich
anfangen méchte. «
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