
Freizeiten 2026
Ferienspaß für Kinder und Jugendliche

Abenteuer  

auf hoher See

Foto: Nico Lesch

Hereinspaziert! Herein-
spaziert!

Adria, Sonne und  Dolce Vite



29. JUNI – 03. JULI | täglich 9.30 – 14 Uhr

06. JULIΜ – 10. JULI | täglich 9.30 – 14 Uhr

Zirkuswoche in Kooperation mit 
der Zirkusschule Kokolores

Hereinspaziert! Hereinspaziert! 

Kommt mit in die aufregende 

Welt des Zirkus mitten in Saar-

brücken. Du hast eine Woche 

lang die Gelegenheit, deine 

artistischen Talente in wunder-

schöner Zirkusatmosphäre zu 

testen. Ob in der Luft am Tra-

pez oder am Boden auf dem 

Einrad oder der Laufkugel. Das Bauen von Menschenpyramiden 

steht ebenfalls auf dem Programm. Auch Jonglage, Clownerie und 

Zauberei kannst du unter professioneller Anleitung ausprobieren.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! 

Am Ende der Woche präsentierst du mit allen Teilnehmenden 

gemeinsam die gelernten Zirkuskünste in einer Vorstellung vor 

Publikum. 

Wir heißen dich herzlich willkommen und wünschen dir viel Spaß!

Teilnehmende 	 16 junge Menschen von 9 bis 14 Jahre

Kosten 	 60,00 € für die ganze Woche

Anmeldung 	 www.regionalverband.de/freizeiten

Leistungen 	 Mittagsimbiss, pädagogische Betreuung und 

Rahmenprogramm

Anmeldeschluss	 für die erste Woche: 19.06.2026 

	 für die zweite Woche: 27.06.2026



Freizeiten 2026

04. – 14. JULI

Sommerfreizeit nach Italien und 
Slowenien

 

Adria, Sonne und Dolce Vite   

Freu dich auf eine unverges-

sene Reise voller Abenteuer, 

Gemeinschaft und neuer Ein-

drücke. Ein vielseitiges  

und abwechslungsreiches 

Programm sorgt dafür, dass 

keine Langeweile aufkommt. 

Wir werden Ausflüge in die 

Traumstadt Venedig mit seinen unzähligen Kanälen und der weltbe-

rühmten Rialtobrücke, in die beeindruckenden Höhlen von Postojna 

in Slowenien und die lebendige Hafenstadt Triest unternehmen. 

Außerdem findet ein abwechslungsreiches Programmangebot vor 

Ort statt, das gemeinsam mit euch geplant und auf eure Interessen 

abgestimmt ist. Also eine Freizeit wo Spaß, das Knüpfen neuer 

Freundschaften und unvergessliche Erlebnisse im Mittelpunkt 

stehen. 

Für das leibliche Wohl ist ebenfalls bestens gesorgt.

Teilnehmende	 Jugendliche im Alter von 14 bis 21 Jahren

Anmeldung 	 Persönliche Anmeldung nach Termin

vereinbarung im Jugendzentrum Burbach

	 Fon 0681 506-5676 | juz.burbach@rvsbr.de

Leistungen 	 Hin- und Rückfahrt mit modernem Schlafsessel-

Reisebus, Unterbringung in Mobile Homes auf 

einer Campinganlage, Vollverpflegung und 

Getränke, Ausflüge



27. JULI – 01. AUGUST

Drei Länder, ein Team und viele 
sportliche Abenteuer

Internationale Jugend

begegnung in Nantes  

Du bist zwischen 13 und 15 

Jahre alt und hast Lust auf 

neue Erfahrungen in der 

Natur in Frankreich und viele 

sportliche Aktivitäten? Dann 

komm mit nach Nantes zur 

internationalen Jugendbe-

gegnung! Gemeinsam mit Jugendlichen aus Frankreich, Belgien 

und Deutschland erlebst du eine Woche voller Sport, Spaß und 

internationalem Austausch. 

Die Freizeit findet auf dem Outdoor-Gelände Port-Barbe in Nantes, 

Frankreich, statt. Neben zahlreichen Aktivitäten vor Ort, wie 

Kajakfahren, Stand-up-Paddling, Klettern, Skaten usw. werden wir 

natürlich auch Nantes – Partnerstadt Saarbrückens – erkunden. 

Übernachten werden wir in einer Art Bungalows („tentes amé-

nagées“). Französischkenntnisse brauchst du keine, wohl aber 

Neugier an interkulturellem Austausch und Verständigung über 

Grenzen hinweg!

Infotreffen	 Infos folgen in der schriftlichen Zusage

Teilnehmende 	 10 junge Menschen im Alter von 13 bis 15 Jahren

Unterkunft 	 La Haute Gournière | 44240 La Chapelle-sur-Erdre 

Kosten 	 50,00 €

Leistungen 	 Fahrt, Unterbringung, Vollverpflegung, Programm 

Anmeldung 	 www.regionalverband.de/freizeiten

Ansprechperson 	Hannah Pauken, Fon 0681 506-5607

Anmeldeschluss 	06. Juni 2026

Die Freizeit ist eine Kooperation des Regionalverbands Saarbrücken, der 
Landeshauptstadt Saarbrücken, Accoord Nantes und Kazou Antwerpen. 
Sie wird gefördert durch Erasmus +.
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20. – 29. JULI

Die große Olympiafreizeit in 
Oberthal

Sommerferien voller Spiele, 

Wettstreit und Teamgeist

Stell dir vor, du bist Teil deiner 

eigenen Olympischen Spiele! 

Bei unserer Kinderfreizeit 

erwarten dich 9 Tage voller 

Spaß, Action und spannender 

Herausforderungen. Es geht 

nicht nur um Schnelligkeit und 

Kraft, sondern auch um Köpfchen, Mut und Teamgeist.

Gemeinsam tretet ihr in Spielen und Challenges an, löst Rätsel, 

meistert eine Rallye oder zeigt euer Wissen im Quiz. Bei lustigen 

Sportspielen bewegt ihr euch und feuert euch an. Alle haben ihre 

Stärken – und genau das macht euch als Team stark.

Erlebt, wie ihr zusammen Aufgaben schafft, euch unterstützt 

und gemeinsam jubelt. Denn hier zählt nicht nur das Gewinnen, 

sondern Neues auszuprobieren, über euch hinauszuwachsen und 

unvergessliche Erinnerungen zu sammeln.

Im Schullandheim Oberthal erwartet dich leckere Vollverpflegung, 

interessante Ausflüge und tolles Programm. Hast du Wünsche 

oder Ideen? Dann bring diese mit zum Infotreffen!

Infotreffen	 14. Juni 2026 | 15 Uhr  

im Jugendzentrum Folsterhöhe

Teilnehmende 	 48 Kinder im Alter von 9 bis 12 Jahren

Kosten 	 240,00 € (Ermäßigung möglich)

Anmeldung 	 www.regionalverband.de/freizeitens

Leistungen 	 Fahrt, Unterbringung, Vollverpflegung, Programm

Anmeldeschluss 	12. Juni 2026



25. – 31. JULI 

Segeltörn Wattenmeer

Abenteuer auf hoher See 

Auf dem Dreimastklipper „Groote Beer“ durchsegelt ihr zusam-

men mit Skipper und Maat IJssel- und Wattemeer. An Bord gibt es 

viel zu tun – Wetterkunde, Navigation und Schiffsknoten wollen 

erprobt werden. Auf dem geräumigen Schiff übernachtet ihr in 

Zwei- oder Mehrbettkabinen und kocht an Bord abwechselnd in 

Kleingruppen für alle. Neben Vögeln, Fischen und Seehunden wird 

das Leben auf dem Meeresboden bei Ebbe erkundet. Auch die 

Erkundung der Inseln gehört zum Programm. Eine Freizeitmaß-

nahme der Naturjugend Saarland (NAJU) in Kooperation mit dem 

Jugendamt beim Regionalverband Saarbrücken.

Teilnehmende 	 25 junge Menschen im Alter von 12 bis 16 Jahren

Kosten 	 400,00 € (Ermäßigung möglich)

Anmeldung 	 Naturschutzjugend (NAJU), 

	 Nicolas Lesch, Fon: o6881-9361917 

	 naju-saar.de/freizeiten/online-anmeldung

Leistungen 	 Hin- und Rückfahrt im Reisebus, Unterbringung,  

Vollverpflegung, Aktiv-Programm, Betreuung  

durch Fachpersonal und geschulte Betreuer

*innen, Haftpflicht- und Unfallversicherung

Anmeldeschluss 	24. Mai 2026

Foto: Janine Schording



05. – 10. OKTOBER

Reitfreizeit für Mädchen 

6 Tage rund ums Reiten und 

den Umgang mit Pferden!

Zu Beginn der diesjährigen 

Herbstferien geht es auf  

das Gestüt „Kaiserhof“ in 

Willstätt-Legelshurst in Baden-

Württemberg. 

Wetterunabhängig stehen dem Reiterhof sowohl ein Reitplatz im 

Freien als auch eine Reithalle zur Verfügung. 

Die Unterbringung der Gruppe vor Ort erfolgt in Mehrbettzimmern. 

Neben täglichen Reitstunden, dem Umgang und der Pflege der 

Pferde, gibt es noch viele andere interessante Dinge zu erleben. 

Die pädagogischen Fachkräfte kümmern sich um ein spannendes 

Rahmenprogramm. Das Ferienangebot richtet sich sowohl an 

Anfängerinnen als auch an geübte Reiterinnen. Ein Aufenthalt mit 

viel Spaß und Action ist auf jeden Fall garantiert.

Infotreffen	 Infos folgen in der schriftlichen Zusage

Teilnehmende 	 16 Mädchen im Alter von 12 bis 15 Jahren

Kosten 	 260,00 € (Ermäßigung möglich)

Anmeldung 	 www.regionalverband.de/freizeiten

Leistungen 	 Fahrt, Unterbringung, Vollverpflegung, Programm

Anmeldeschluss 	19. September 2026
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Marco Fuchs

Pädagogische Organisation

Fon 0681 506-5249

ALLGEMEINE INFOS

KONTAKT 

Martina Lessel-Litzenburger

Pädagogische Organisation

Fon 0681 506-5133

Andrea Nagel

Organisation Sonstiges

Fon 0681 506-5151

ANMELDEFORMULAR UND TEILNAHMEBEDINGUNGEN

www.regionalverband.de/freizeiten

WEITERE INFOS 

www.regionalverband.de/ferienangebote

MEHR INFOS GEFÄLLIG?

Schaut mal in den Jugendblog!

https://jugendblog.regionalverband-saarbruecken.de

https://www.regionalverband.de/freizeiten

https://www.regionalverband.de/ferienangebote

